
体检注意事项

一、体检前须知

1.体检时间：周一至周日，上午 7:00—10:00。请务必带好本人身份证。

2.空腹：体检前三天清淡饮食，体检前一天晚 20：00后禁食、禁水，体检当日

空腹，不进早餐和各种饮料(如有高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，受检

日少量饮水只用于服药)。

3.体检当日请穿着穿脱方便的衣、裤、鞋、袜，请勿穿着含金属亮片等衣物，勿

佩戴金属饰品、隐形眼镜，勿携带宠物及贵重物品。女性客户请勿化妆，勿穿连

体衣袜、长筒靴，并避开生理期。

4.已孕或计划怀孕者不宜接受 X射线检查、妇科及阴超检查，需提前告知工作人

员。

5.怀孕、可疑怀孕及哺乳者和近一个月吃过抗生素药物、胃药者，请勿做幽门螺

杆菌 C13 呼气试验检查，停药一个月后，可到医院补检。

6.凡采取腹部彩超检查女性子宫附件、膀胱和男性前列腺、膀胱等部位，检查前

2小时喝 800—1000ml 水，憋尿检查。阴超检查女性子宫附件不用憋尿。

7.若三个月内已做过相关 X射线检查、CT 或者核磁等检查，提前到前台告知我们

工作人员，工作人员会在拍片单上备注好，给到本人，待满 3 个月后凭单子到医

院补检。

8.哺乳期期间做 CT，注意当天不要哺乳；若不方便，也可按第 7 点操作或者弃检。

女士应特别注意：

1.妇科检查或阴超检查仅限于已婚或有性生活史者。

2.做宫颈涂片检查者，受检前三日起，请勿做阴道冲洗、勿使用阴道内药物，以

得到准确的检查结果。

3.月经期间请勿留取尿液、粪便，暂缓阴超及妇科检查，待月经结束三日后再补

检。

温馨提示：女已婚可以选 CT 和 HPV 宫颈癌二选一，默认 CT 套餐，如需修改 HPV

请当日到前台进行登记修改，或提前致电 0514-85822326、13585237879 进行修

改。



二、体检报告查询

体检报告可查询日期及流程:

 男士体检报告：体检结束后 3个工作日后可通过小程序查询到报告。

 女士体检报告：女未婚体检结束后 3个工作日后可通过小程序查询到报告。

 女已婚体检（选择 CT 套餐）结束后 3 个工作日后可通过小程序查询到报告。

 女已婚体检（选择 HPV 套餐）结束后 5 个工作日后可通过小程序查询到报告。

具体查询方式如下：

第一步：微信服务号搜索——关注扬州东方医院服务号

第二步：点击——微商城 第三步：点击——我的——进行个人信息捆绑



第四步：点击——进行个人信息捆绑 第五步：点击查询——体检报告

三、其他

医院地址：扬州市邗江区文昌西路 38号

体检预约电话：0514-85822326

交通路线：公交站车直达 20路、26路、66 路、73 路、89 路、102路等，东方

医院（中国移动）


